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Unterrichtsidee  
Ich will was machen mit Sport

Was verbindet diese Bilder?

A  Einstieg: Stummer Impuls
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Unterrichtsidee  
Ich will was machen mit Sport

B  Klassengespräch: Wo kann ich mit Sport arbeiten?

Wo arbeiten Sportlerinnen und Sportler?

Physiotherapiepraxis

Fitnessstudio/ 
Trainingscenter

Schwimmhalle

Stadion
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Unterrichtsidee  
Ich will was machen mit Sport

B  Klassengespräch: Wo kann ich mit Sport arbeiten?

Physiotherapiepraxis
Fitnessstudio/ 
Trainingscenter Schwimmhalle Stadion

•	Physiotherapeut/in
•	Ergotherapeut/in
•	Logopäde/Logopädin
•	Sporttherapeut/in

•	�Sport- und 
Fitnesskaufmann/-frau

•	Sportfachmann/-frau
•	Ingenieur/in – Sport 
•	 �Sportpädagoge/ 

-pädagogin

•	 �Masseur/in und 
medizinische/r  
Bademeister/in 

•	Sportlehrer/in 
•	Sportfachmann/-frau
•	 �Sportpädagoge/-pädagogin
•	Sporttherapeut/in

•	�Sportmanager/in,  
-ökonom/in

•	Sportarzt/-ärztin
•	Berufstrainer/in – Sport
•	 �Sportpsychologe/ 

-psychologin
•	Sportjournalist/in

Beispiele für Arbeitsstellen an den genannten Arbeitsplätzen:Wo arbeiten Sportlerinnen und Sportler?
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C  Gruppenarbeit: Reportagen

Recherche
Lies in der Gruppe einen der Texte beziehungsweise 
höre den Podcast in den Materialien für Schülerinnen 
und Schüler und beantworte anschließend die Fragen. 
Nutze dafür außer den Beiträgen auf abi.de auch das 
BERUFENET der Bundesagentur für Arbeit unter  
www.arbeitsagentur.de/berufenet.

https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
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Unterrichtsidee  
Ich will was machen mit Sport

Sporttherapeutin

C  Gruppenarbeit: Reportagen

Was gefällt Corinna Wießner an der Arbeit 
in ihrer Klinik?

Welche Interessen sind laut BERUFENET 
wichtig und hilfreich, um in diesem Beruf 
erfolgreich zu sein?

Wofür kommen Patientinnen und Patienten 
aus der Psychosomatik zu Corinna Wießner?

Wie fasst BERUFENET die Tätigkeitsinhalte 
überblickshaft zusammen?

Welche Möglichkeiten hat Corinna Wießner 
mit ihrem Studienabschluss?
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Unterrichtsidee  
Ich will was machen mit Sport

Studienfach Tanz

C  Gruppenarbeit: Reportagen

Welche Fächer stehen für Jan Pollert im 
Grundstudium an?

Wie wird das Tanzstudium im BERUFENET 
überblickshaft zusammengefasst?

Welche möglichen weiterführenden  
Studienfächer für Bachelorabsolventen 
nennt BERUFENET?

Was möchte Jan Pollert nach dem  
Studienabschluss tun?

Nenne Beispiele für staatliche Hochschulen, 
an denen man grundständige Studiengänge 
im Bereich Tanz studieren kann.
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Unterrichtsidee  
Ich will was machen mit Sport

Sport- und Fitnesskauffrau

C  Gruppenarbeit: Reportagen

Welche Kenntnisse und Fertigkeiten werden 
benötigt, um den Beruf lernen und ausüben 
zu können?

Was ist laut Celina Weiß bei der Arbeit 
gefordert?

Welche Kernkompetenzen erwirbt man laut 
BERUFENET während der Ausbildung?

In welchen Arbeitsbereichen und Branchen 
finden Sport- und Fitnesskaufleute laut 
BERUFENET in erster Linie Beschäftigung?

Was kann sich Celina Weiß als Fortbildungs-
maßnahmen vorstellen?
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Unterrichtsidee  
Ich will was machen mit Sport

Managerin im Profisport

C  Gruppenarbeit: Reportagen

Welche Voraussetzung nennt BERUFENET 
für den Zugang zu dieser Tätigkeit?

Welchen Arbeitsgegenstand nutzt Lisa Hessler 
im Arbeitsalltag am meisten und wofür?

Welche Interessen sind laut BERUFENET 
wichtig und hilfreich, um in diesem Studien-
beruf erfolgreich zu sein?

Lisa Hessler ist viel außerhalb des Büros 
unterwegs – wo?

Welche körperlichen Anforderungen bringt 
der Beruf laut BERUFENET mit sich?



P57
PRÄSENTATION 10

Unterrichtsidee  
Ich will was machen mit Sport

Fußballspielerin Jella Veit

C  Gruppenarbeit: Reportagen

Was gehört zu Jella Veits Training, 
zusätzlich zum Fußballspielen?

Welche zwei positiven zusätzlichen Effekte 
hat der Leistungssport für Jella Veit?

Wer ist Jella Veits sportliches Vorbild 
und warum?

Welche Zukunftspläne hat Jella Veit abseits 
des Fußballplatzes und warum?

Auf welche sportlichen Erfolge kann 
Jella Veit bereits zurückblicken?
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Unterrichtsidee  
Ich will was machen mit Sport

Expertin

D  Ausblick: Wie geht es weiter?

„Zum Berufsfeld Sport und Bewegung 
zählten im Jahr 2023 rund 16.000 Beschäftigte 

in Schauspiel, Tanz, Bewegungskunst und Berufssport. 
56.000 sozialversicherungspflichtig Beschäftigte übten einen 

Sportlehrer- und Trainerberuf aus (ohne Lehrämter), 172.000 arbeiten 
als Physio- und andere Therapeutinnen und Therapeuten. Als Sport- 

und Fitnesskaufleute und Sportmanager/innen waren 13.000 Personen 
sozialversicherungspflichtig beschäftigt.  

Die Arbeitslosigkeit ist 2023 gestiegen. In der Physiotherapie und den anderen thera
peutischen Berufen liegt die Arbeitslosenquote jedoch mit unter 2 Prozent auf einem 
Niveau der Vollbeschäftigung. Die Arbeitslosenquoten in den anderen Berufsgruppen 

liegen z.T. deutlich höher. Es ist für Bewerberinnen und Bewerber nicht unbedingt 
leicht, eine sozialversicherungspflichtige Anstellung zu erhalten. So konkurrieren mit 
Ausnahme in der Physiotherapie relativ viele Bewerber um wenige offene Stellen.  

Laut Mikrozensus waren 28 Prozent der erwerbstätigen Personen aus 
dem Berufsfeld Sport und Bewegung selbstständig.“

Claudia Suttner,  
Team Arbeitsmarktberichterstattung  

der Bundesagentur für Arbeit
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Unterrichtsidee  
Ich will was machen mit Sport

D  Ausblick: Wie geht es weiter?

Wo findet ihr noch mehr Infos?

Deutsche Vereinigung für Sportwissenschaft (dvs)
www.sportwissenschaft.de

Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB)
www.dosb.de

Berufsverband der Sportmanager  
und Sportökonomen (VSD)
www.vsd-online.de

Initiative Profisport Deutschland
www.profisport-deutschland.de

www.arbeitsagentur.de/berufenet

www.berufe.tv

www.studienwahl.de

www.arbeitsagentur.de/studiensuche

https://www.sportwissenschaft.de/home/
https://www.dosb.de/
https://vsd-online.de/
https://profisport-deutschland.de/
https://web.arbeitsagentur.de/berufenet/
https://web.arbeitsagentur.de/berufetv/start
https://studienwahl.de/
https://web.arbeitsagentur.de/studiensuche/?uk=Bundesweit&sty=0
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Unterrichtsidee  
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