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Einstieg: Wie engagierst du dich freiwillig?
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E Prasentation: Freiwilligendienste

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) Ck

DAUER: FINANZIELLE UNTERSTUTZUNG:

6 bis 18, maximal 24 Monate, kann einmal geleistet werden  monatliches Taschengeld von bis zu 426 Euro von der
Einsatzstelle; Unterkunft und Verpflegung kdnnen aul3er-

VORAUSSETZUNGEN: dem Ubernommen werden e

du hast deine Schulpflicht erfullt und bist unter 27 Jahre alt

EINSATZMOGLICHKEITEN:

bei gemeinwohlorientierten Einrichtungen in der Kultur,
Denkmalpflege, im Sport, in der Politik, in padagogischen
Einrichtungen, medizinischen Einrichtungen; FSJ digital
(z.B. Krankenhauser, Altenheime, Kindergarten, Schulen,
Sportvereine, Museen)

BEWERBUNG:
direkt bei der Einsatzstelle

w



Prasentation: Freiwilligendienste

Freiwilliges Okologisches Jahr (FOJ) &

6 bis 18, maximal 24 Monate

du hast deine Schulpflicht erfullt und bist unter 27 Jahre alt

Umweltverbande, Umweltzentren, Landratsamter, Forst-
behorden, Bildungseinrichtungen, Tierheime

direkt bei der Einsatzstelle

monatliches Taschengeld von bis zu 426 Euro; Unterkunft
und Verpflegung kdnnen aullerdem Ubernommen werden e
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E Prasentation: Freiwilligendienste

Bundesfreiwilligendienst (BFD)

DAUER:
6 bis 18, maximal 24 Monate, kann mehrmals geleistet
werden

VORAUSSETZUNGEN:
du hast deine Schulpflicht erfullt, keine Altersgrenze

EINSATZMOGLICHKEITEN:
gemeinwohlorientierte Einrichtungen (z.B. Wohlfahrtsver-
bande, Krankenhauser, Kinderheime, Kultureinrichtungen)

BEWERBUNG:
direkt bei der Einsatzstelle

FINANZIELLE UNTERSTUTZUNG:
monatliches Taschengeld von bis zu 426 Euro; Unterkunft
und Verpflegung kdnnen ibernommen werden. e

-—

Bundesagentur
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E Prasentation: Freiwilligendienste

Freiwilliger Wehrdienst (FWD) &

DAUER: FINANZIELLE UNTERSTUTZUNG:

7 bis 23 Monate von 1.500 Euro brutto im untersten Dienstgrad bis zu
1.900 Euro brutto im hochsten Dienstgrad als freiwillige™r

VORAUSSETZUNGEN: Wehrdienstleistende*r. Zuschlage fur Auslandseinsatze

du bist mindestens 17 Jahre alt, hast deine Schulpflicht  sind moglich. e
erfullt und bist deutscher Staatsbirger*in

EINSATZMOGLICHKEITEN:

je nach Erfahrung und Wunsch in verschiedenen Berei-
chen der Bundeswehr (z.B. Marine, Luftwaffe, Logistik,
Streitkraftebasis)

BEWERBUNG:
direkt bei der Bundeswehr
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E Prasentation: Freiwilligendienste

Europaischer Freiwilligendienst (EFD) &
im Rahmen des Europaischen Solidaritatskorps (ESK)
DAUER: EINSATZMOGLICHKEITEN:
2 bis 12 Monate europaweiter Einsatz in verschiedenen Bereichen (z.B.

Umweltschutz in Nationalparks, Arbeit mit Obdachlosen,
VORAUSSETZUNGEN: Gefluchtetenprojekte)

du bist zwischen 18 und 30 Jahre alt

BEWERBUNG:
bei einer Entsendeorganisation oder uber das Portal des
Europaischen Solidaritatskorps' (ESK-Portal)

FINANZIELLE UNTERSTUTZUNG:

monatliches Taschengeld, das je nach Land unterschiedlich
ist. Die aufnehmende Organisation stellt aulRerdem Unter-
kunft und Verpflegung bereit. o
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Diskussion: Stationengesprach

StationzD Griinde fiir einen Freiwilligendienst y

Aus welchen Griinden wurdet ihr einen Freiwilligendienst nach dem Abi machen?




Diskussion: Stationengesprach

Station:2> Freiwilligendienste im Inland

Diskutiert, welchen Dienst ihr euch am ehesten fiir
euch selbst vorstellen konnt und warum:

Freiwilliges Soziales Jahr (digital, in der Kultur/Denkmal-
pflege/Politik/Sport, Freiwiliges Soziales Jahr in Wissen-
schaft, Technik und Nachhaltigkeit usw.)

Freiwilliges Okologisches Jahr

Bundesfreiwilligendienst

Freiwilliger Wehrdienst




Diskussion: Stationengesprach

Station:3> Freiwilligendienste im Ausland y

Was stellt ihr euch unter den Freiwilligendiensten im
Ausland vor und welcher kommt fur euch infrage?

* Europaischer Freiwilligendienst/
Europaisches Solidaritatskorps

Weltwarts* (FSJ, FOJ)
JKulturweit“(FSJ, FOJ)

Internationaler Jugendfreiwilligendienst

Friedensdienste




Arbeitsblatter: Analyse von Reportagen

Aufgabenstellung:

Lest in euren Materialien fiir Schiler*innen eine der vier
Reportagen uber verschiedene Freiwilligendienste.
Beantwortet die Fragen auf dem zugehorigen Arbeits-
blatt und stellt eure Erkenntnisse der Klasse kurz vor.
Die Arbeitsblatter findet ihr auch online unter folgenden
Links:

* https:/abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkei-
ten/inland/fsj-auf-der-corona-station

* https./abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkei-
ten/inland/freiwilliges-oekologisches-jahr-im-tierheim

* https./abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkei-
ten/inland/freiwilliger-wehrdienst-fwd



https://abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkeiten/inland/fsj-auf-der-corona-station
https://abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkeiten/inland/fsj-auf-der-corona-station
https://abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkeiten/inland/freiwilliges-oekologisches-jahr-im-tierheim
https://abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkeiten/inland/freiwilliges-oekologisches-jahr-im-tierheim
https://abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkeiten/inland/freiwilliger-wehrdienst-fwd
https://abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkeiten/inland/freiwilliger-wehrdienst-fwd




Ausblick: Wie geht es weiter?

Expertinnenstatements: @

,Ein Freiwilligenjahr im
Ausland birgt die Chance, die Welt und sich
selbst besser kennenzulernen. Das ist ein grofer

Schritt, der Mut erfordert. Aber wer ihn geht, wird be-
lohnt: kulturweit-Freiwillige lernen Lander von einer Seite
kennen, die den meisten verborgen bleibt. Sie tauchen in die
Kulturszene ein, unterstutzen Menschen, Deutsch zu lernen,
und kdnnen die Arbeit der UNESCO (Organisation der Verein-
ten Nationen fur Erziehung, Wissenschaft und Kultur) haut-
nah erleben. Es entstehen Freundschaften und Kontakte,

die lange halten. Dieser Blick Uber den Tellerrand pragt. Fur viele ist
der Freiwilligendienst die erste Auslandserfahrung.”

Anna Veigel, Leiterin des
Freiwilligendienstes kulturweit.




Ausblick: Wie geht es weiter?

Expertinnenstatements:

,ES gibt viele
gute ldeen, um die Welt ein
Stuck besser zu machen. Dazu gehoren Freiwil-
ligendienste zum Schutz von Natur und Umwelt. Ein
Freiwilliges Okologisches Jahr (FOJ) bietet die Chance,
in ganz unterschiedlichen Einsatzstellen zu arbeiten, und
hilft somit bei der Berufsorientierung. Davon profitiert nicht
nur unser Planet. Die Auswahl an Einsatzstellen ist vielfaltig.
Ob Naturschutzverbande, Umweltbildung, Umweltanalytik, Er-
neuerbare Energien, praktischer Naturschutz, Bioladen und
vieles mehr — die Moglichkeiten und Aufgaben sind vielfaltig.
Besonders beliebt sind die Seminarwochen und Seminartage, in denen
mit Spal® und Kreativitat die wichtigsten Umweltthemen behandelt
werden.”

Andrea von Haaren-Kiso,
Stiftung Naturschutz, Berlin
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E Ausblick: Wie geht es weiter?

Wo findet ihr noch mehr Infos?

Allgemeine Informationen der Bundesagentur fur Arbeit:

www.arbeitsagentur.de/bildung/zwischenzeit/
freiwilligendienst-leisten

Blogs auf abi.de:
abi.de/interaktiv/blog/autoren/david
abi.de/interaktiv/blog/autoren/max
abi.de/interaktiv/blog/autoren/hannes

Erfahrungsberichte auf abi.de:
abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkeiten/
inland/fsj-auf-der-corona-station

abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkeiten/
inland/freiwilliges-oekologisches-jahr-im-tierheim

abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkeiten/
ausland/mit-weltwaerts-ins-ausland

abi.de/unterstuetzung/ueberbrueckungsmoeglichkeiten/
inland/freiwilliger-wehrdienst-fwd

Os

Bundesfreiwilligendienst:
bundesfreiwilligendienst.de

Freiwilliges (Soziales, Okologisches etc.) Jahr:

bmfsfj.de > Themen > Engagement und Gesellschaft >
Freiwilligendienste > Jugendfreiwilligendienste

Freiwilliger Wehrdienst:
www.bundeswehrkarriere.de/fwdl/140950

kulturweit: kulturweit.de
weltwarts: weltwaerts.de

Europaisches Solidaritatskorps:

Solidaritaetskorps.de/foerdermoeglichkeiten/
fuer-junge-menschen/
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